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Dobra Pamiec¢ I Koncentracja Z Optimind - Naturday

Pomoc w koncentracji i skupieniu.

Suplement OptiMind to produkt wspomagajacym pracg mézgu, poprawia koncentracjg i procesy zapamigtywania dzigki doskonalej mieszance zawartych w jego
sktadzie naturalnym sktadnikom. OptiMind jest polecany zaréwno w okresach wzmozonego wysitku umystowego, jak i do codziennego stosowania dla wszystkich
0s0b, zwlaszcza pracujacych umystowo, by mogty dziata¢ efektywniej. W OptiMind znajdziesz: * Opti Mindal® - zastrzezona formuta z owocéw Tamarillo, czyli
pochodzacej z Ameryki Potudniowej cyfomandry grubolistnej (Solanum betaceum), nazywanej wzmacniaczem umystu. Opti Mindal® dostarcza jedne z
najwazniejszych neurotransmiteréw regulujacych funkcje mézgu, co zostato potwierdzone w badaniach klinicznych. e« Ekstrakt z lisci mitorzgbu japoriskiego
(Ginkgo biloba) - stymuluje neurony do skuteczniejszego przekazywania impulséw, poprawiajac proces zapamigtywania i zdolnos¢ do koncentracji. * Ekstrakt z
Brahmi (Bacopa monnieri) - wspomaga zdolnosci poznawcze, zaréwno u dzieci, oséb dojrzatych oraz starszych, jest stosowany na wiele zaburzen wynikajacych z
dysfunkcji neurologicznych. e Ekstrakt z Rézerica gérskiego (Rhodiola rosea) - poprawia samopoczucie, zmniejsza uczucie sennosci, wspomaga pamigé
krotkotrwata, dlatego jest polecany w okresach wzmozonej pracy umystowej. ¢ Lecytyna sojowa - ta mieszanka fosfolipidéw i steroli korzystnie wptywa na prace
naszego organizmu, dziata uspokajajaco na uktad nerwowy i poprawia zdolnos¢ zapamigtywania. OptiMind to suplement wspomagajacy funkcjonowanie mézgu,
jednak poza suplementacja warto dba¢ o odpowiednig dietg, bogata w mikro i makroelementy wzmacniajace uklad nerwowy, takie jak weglowodany, z ktérych
organizm uwalnia glukoze - najlepsze paliwo dla mézgu. Oprdcz tego dobrze wspomaga go lecytyna. Fosfolipid ten jest istotny dla pracy catego organizmu,
poprawia pamigc¢ i przyspiesza wymiang informacji w mézgu. Dla prawidlowego funkcjonowania "centrum dowodzenia" konieczny jest réwniez sen, podczas
ktérego sig regeneruje. Zalecane przyjmowanie: 1-2 kapsuiki dziennie (kapsuiki celulozowe odpowiednie dla wegetarian) OptiMind oraz pozostate produkty z
oferty NaturDay zaméwisz w firmowym sklepie internetowym: www.ziolowapolana.pl/sklep Jestesmy oficjalnym dystrybutorem produktéw NaturDay. Jesli
potrzebujesz dodatkowych informacji lub chcesz, aby pojawity si¢ réwniez w ofercie Twojej firmy zapraszamy do kontaktu.
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