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Instruktor fitness

Zapisy bez wychodzenia z domu!  Wyślij formularz, a na pewno oddzwonimy! www.zak.edu.pl/formularz  Instruktor fitness zajmuje się przeprowadzeniem zajęć

ruchowo-sportowych przy muzyce dla grup zorganizowanych. Prowadzi zajęcia wysiłkowe o różnej intensywności, ale także o charakterze zabawowym i

towarzyskim. Instruktor prowadzi również ćwiczenia odprężające i korekcyjne. Propaguje zdrowy tryb życia poprzez ćwiczenia fizyczne, układy chorograficzne,

tańce, zabawy, gry, itp. Jeżeli czujesz, że ten kierunek jest właśnie dla Ciebie nie czekaj dłużej z zapisem!  Tylko u nas do umowy otrzymujesz DOKUMENT

GWARANTUJĄCY NAUKĘ BEZ UKRYTYCH OPŁAT I KAR!  Dowiedz się więcej na www.chorzow.zak.edu.pl lub przyjdź bezpośrednio do sekretariatu

szkoły: Chorzów, ul. Jagiellońska 2/4   Nie czekaj, aż inni Cię wyprzedzą! Ilość miejsc ograniczona! 

Date utworzenia: 14-05-2015

page 1 / 1

http://www.bedzincity.pl

